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DONDE SE DESARROIIA El PROYECTO
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JiCQmQFCQ es una comunidad sikuada a unos

30 kilometros de lima, lo que supone una hora de
distancia en coche. Demasiado lejos para
considerarlo un barrio de la capital, pero lo
suficientemente cerca como para atraer a las

entes de las zonas rurales. los problemas a los que
se enfrentan los habitantes de Jicamarca son
muchos, pues se trata de un lugar arido, en el que
apenas hay servicios basicos: no hay aqua corriente
(por lo que cada semana hQ3 que comprarla, a
precios prohibitives, a alguno de los camiones
ciskernas que pasar por alld), wni eleckricidad en las
casas, lo que dificulta enormemente la vida de estas
personas.

Tampoco existen apenas posibilidades de encontrar un trabgjo. En el asentamiento solo existen
mercadillos de ventas de alimentos, pero no fabricas ni centros comerciales o de servicios, por lo
que las personas tienen que desplazarse hasta lima o poblaciones vecinas como Ate. En las
cercanias tan solo hay pequehas empresas ladrilleras (fabrican ladrillos a partir de la tierra que
extraen de la misma zona), en las que qlﬁu\nas personas encuentran empleo eventual.

Sdiud: En Perd no exiske un siskema de Atenciébn Sanitaria universal Y 3rql:uii:q, aunque actual-

mente se estd extendiendo el sistema de sequridad social a aquellos a quienes menos tienen. Sin
embargo, todavia muchos enfermos tienen que pagar el cien por cien del coste de sus medicinas, lo
que en caso de enfermedades graves o crénicas supone un 5asl:o imposible de afrontar.

A todo ello se suma la imposibilidad de cultivar ni un pequeto huerto o tener algunos animales, ya
que la sequia proionﬁada que ha sufrido la zona ewn los dltimos awos lo hace imposible.




QUIEN VIVE EN JICAMARCA

En la actudlidad, viven en la zona unas
25.000 personas, en su mayoria
“eﬁqdas de la reqién de Ayacucho (en
la‘sierra, a 600 km. dal sur? en los avos
90 huge\ndo del terrorismo o buscando
mejores condiciones de vida. Su
procedencia hace que buena parte de
las personas adultas hablen sélo
quechua, su lengua natal, por lo que no
se desenvuelve¥ bien en castellano.

frente a ello, los nitios y nitas
nacidos en Jicamarca hablan ya tan
solo castellano, por lo que han
perdido buena parte de sus raices y
costumbres, ya que la larga
distancia a Ayacucho hact dificil las
visitas al lugar de procedencia de
sus familias® Uwna ruptura

eneracional que se aprecia
‘jonsl:qnl:emewl:e.




El PROYECTO SANITARIO

El Consulkorio Médico de Villaesperanza, dirigido
por Miroslava Santillan, ibvm, atiende cada‘awo a
mas de 3.000 personas en diversos ambitos
relacionados con la salud.
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El centro se ha convertido en un ejemplo de buena gestién y destaca por la calidad
de su atencién sanitaria. Se trata de una atencion Mtegral, con la mirada puesta
en la salud de una forma completa que abarca desde la“prevencion, la atencién
psicolégica, los programas de medicina familiar y comunitaria y diversas
especigidades com® ginecologia y pediatria, conscientes de que son mujeres
menores quienes mc’xéCj dificulttides tienen para acceder a los programas de saqud‘

los problemas sociosanitarios de esta lcomunidad eskan marcados por la prevalencia
de enfermedades que son prevenibles. las poblaciones mas afectadas son los
mewores y las mujeres. En la poblacion infantil las principales enfermedades
prevenibles son: parasitosis, infecciones respiratorias aqudas, enfermedades
diarreicas aqudas, enfermedades de la piel Y enfermedtides wnutricionales. En las
mujeres las anermedades de trasmisién sexual y las complicaciones del embarazo
son las mas frecuentes.




El PROYECTO SANITARIO

*x Atewniciones en cowsultaq, urﬁe\nciqs Y emerﬁe\nciqs

* Seﬁuimie\nko de pacientes con enfermedades crémicas

Medicina 3enem!

* Atencién de pacientes en domicilio

* Actividades preventivas de enfermedades y problemas

de salud frecuentes en la zona

* Talleres Y sesiones educativas a qgenl:es comunikarios

lud ¢ ikari
Salud comumitaria y responsables de pastoral de la salud

* Sesiones educativas a padres y madres de familia
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solo estés .

sca ayuda! con él...
Campavias de ]
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Construyamos
un pais libre
de violencia

prevencion

Consuttorio Médico Parroquial Nuestra Sefora de Guadalupe
Fundacion Mary Ward

1al7 de diciembre a partir de las 8:00 a.m.

duntoal Colegio Fe y Alegria - Vila Esperanza - Jic

Campana contra la violencia de 3é\nero Pruebas de VIH 3rql:uil:qs




El PROYECTO SANITARIO

* Prevencion del cancer de pecho y de dtero
G'hecoloj‘q * Cil:oiogias

* Salud sexual y reproductiva

Atencién en cownsulka

Terapia individual y de pareja

Akencién psicoléjicci Sesiones educativas para padres y madres

Sesiones educativas para adolescentes

Terapia 3rupal con nifds y nios

Control del embarazo
Atencion a embarazadas Cuidado del cuerpo

Yy recién nacidos Preparacion al parto

Atencién a neongtos




El PROYECTO SANITARIO

I *x Estimulacion temprana
Enfermeria

* Educaciéwn wnutricional

* Adwministracién de medicamentos

Controles de salud para mayores

Trakamientos dentales, proétesis

Qdoy,koioggq Sesiones educativas para nivos.

Sesiones educativas para familias.

Campawas de revision odonl:oiéﬁica.

* Toma de muestras en el Consultorio Yy a dowmicilio

laboratorio * Andlisis

* Cqmpa\"ﬁas




El PROYECTO SANITARIO

Actividades complementarias

I

-

* Proamma de
prevencién de la
malnutricién

infantil wawa wasi

* Talleres para promover estilos de vida
saludables y recursos a las familias

* Actividades de ocio para mayores

* Jueﬁos y actividades infantiles

* Promocion del deporte




QUE QUEREMOS CONSEGUIR

# las familias de Jicamarca tendran habitos saludables en hijiewe,
alimentacién Y salud

# Se reduciran la mitad los casos de malnutricion infantil en Ig
zona

# las wninas Y los wnivos de Jicamarca tendran menos enfermedades
que se pueden prevenir

# las embarazadas de Jicamarca tendran atencién durante el

embarazo y el postparto

GRACIAS A |A SOIIDARIDAD DE 10S COIEGIOS BVM,
3.000 HABITANTES DE JICAMARCA TENDRAN GARANTIZADO
El DERECHO A A SAIUD




